
Rosyjski winegret

BEATA82

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ogórki . .

ziemniaki 3 szt.

marchew 2 szt.

burak czerwony 2 szt.

kapusta kiszona 300 g

groszek konserwowy 1 puszka

fasola biała z puszki 1 puszka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki, marchew i buraki obrać i ugotować w osolonym wrzątku do miękkości (buraki gotować
osobno, aby nie zabarwiły pozostałych warzyw). Wystudzić, a następnie wraz z ogórkami kiszonymi
pokroić w kostkę. Kapustę kiszoną drobno posiekać. Groszek i fasolę odsączyć. Składniki połączyć,
dodać natkę pietruszki i szczypiorek. Z oliwy, octu, musztardy, cukru przygotować sos, polać nim
sałatkę i dokładnie wymieszać. Doprawić do smaku solą i pieprzem.


