Doradca

smaku
Satatka z boczniakdéw
SMACZNAPYZA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 1-2
SKEADNIKI

kg boczniakéw 1/2
zabki czosnku 4
tyzki oliwy 3
tyzki octu winnego 2-3
straczka swiezej papryczki chili albo 1/2 tyzeczki suszonego chili 1/2
sol, odrobina cukru do smaku:

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

smaczna satatka na przystawke - przepis od \"grzybnietej\" kolezanki :-)

Boczniaki (mtode!) oczysci¢, pokroi¢ w paski. Cebule obra¢, pokroi¢ w pétplasterki. Czosnek obrad,
pokroi¢ w cienkie plasterki. Na patelni rozgrza¢ oliwe, wrzuci¢ grzyby - nie soli¢, aby nie puscity
soku! - smazy¢ kilka minut az sie lekko zrumienia. Pod koniec smazenia doda¢ cebule i mieszajac
az sie zeszkli i nieco zmieknie, przetozy¢ do miski. Jeszcze gorgce skropi¢ octem, oprészy¢ lekko
solg i odrobing cukru, doda¢ posiekane chili i czosnek. Wymiesza¢ i odstawi¢ po ostygnieciu do
lodédwki na min. 1 godz.. Podawac jako przystawke, dodatek do mies i wedlin.



