
schab w sosie czosnkowo-koperkowym

AGINAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ząbki czosnku 2

jogurt 1

koperek 1

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

zrobic sos czosnkowy , zmiazdzone zabki czosnku i pokrojony koperek dodac do jogurtu,
wymieszac i zalac pokroje plasterki schabu.


