Doradca

smaku
Gulasz fasolowy
IZABELA29
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

piers z kurczaka podwdéjna lub dwie pojedyncze
przecier pomidorowy

Kucharek przyprawa uniwersalna

olej do smazenia

pieczarki 1 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki oczyscic i ugotowac .Nastepnie odcedzic.Pier$ z kurczaka pokroic na mate kawatki i
podsmazyc na 3 tyzkach oleju .Dodac do miekkiego miesa fasole wraz z wodga z puszki ,dodac
pieczarki,przecier pomidorowy ,doprawic pieprzem i kucharkiem .Dusic okoto 15 -20 minut .Musi
byc dosc geste .Podawac z pieczywem



