Doradca

smaku
Krupnik
SLONECZKO1
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
zeberka wedzone 4 sztuki
woda 2 litry
ziele angielskie
Lis¢ laurowy suszony Prymat
sol do smaku
wtoszczyzna
Przyprawa do zup i potraw Kucharek do smaku
Kucharek przyprawa do potraw do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wode zagotowad wtozy¢ do wrzgtku umyte zeberka osoli¢ dodac lis¢ i ziele, gotowac na matym
ogniu 30 minut. Nastepnie doda¢ umyta witoszczyzne i gotowac jeszcze ok. 20 minut(by zeberka
byty dostatecznie miekkie). Po ugotowaniu mieso wyjac z rosotu (owina¢ folig by byto cieple) a
ugotowanie w nim warzywa przestudzic¢ i pokroi¢ w kosteczke. Rdwnoczesnie doprawiamy wywar
do smaku i dodajemy kasze jeczmienng - gotujemy jg przez 15 minut. Podajemy krupnik z
ugotowanymi zeberkami.



