Doradca
smaku

galantyna drobiowa z kukurydzg

JOLANTA_P-S

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
kurczak udko 2 szt.
wtoszczyzna 1 peczek
sol, pieprz do smaku
Lis¢ laurowy suszony Prymat 2 szt.
ziele angielskie 4 szt
kukurydza 1 op.
Zelatyna wieprzowa Prymat 4 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wioszczyzne oczy$¢ wraz z nogami kurczaka wiozy¢ do garnka, zala¢ 1,5 | wody, dodac 1 tyzeczke
soli i gotowac¢ na matym ogniu, Po okoto 1/2 godz. dodac¢ przyprawy i gotowac jeszcze 15 minut.
Miekkie mieso oczys¢ z kosci. Wywar przecedz, przyprawic solg i pieprzem, doda¢ zelatyne. Ptynu
powinno zostac¢ okoto 1 litra. Wywar ostudzi¢. kukurydze wytozy¢ na dno salaterki. Mieso drobno
pokroi¢ i utozy¢ w salaterce, w potowie tez przetozy¢ kukurydzg. Wywar wla¢ do salaterek i
pozostawi¢ do zastygniecia.



