
Leczo na zimę do makaronu

PATRYCJA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

przecier pomidorowy 1 duży słoik litrowy

cebula 1 kg

papryka 1 kg

cukinia 1,5 kg

ocet 10 % 1/2 szkl

olej 1 szkl

cukier 3/4 - 1 szkl

Majeranek suszony Prymat

sól 2-3 łyżki

chili Prymat jak ktoś chce

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Warzywa obrać i pokroić w dużą kostkę, nasolić, pozostawić na 2.3 godz. Zagotować zalewę:
przecier z cukrem, octem i przyprawami. Warzywa udusić na oleju i dać do gorącej zalewy,
gotować ok. pół godziny. Ja osobiście wolę to podawać z ryżem.


