Doradca
smaku

Moja zupa cebulowa na sposéb hiszpanski
BERNIKA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 3-4

SKEADNIKI

3-5 zabkdéw czosnku

kilka cebul (w zaleznosci od wielkosci 4-6)
3 tyzki oliwy

sél

pieprz

natka pietruszki

oregano

inne przyprawy

cukier odrobina

opcjonalnie kukurydza z puszki

rosot 11

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrang cebule, posieka¢ w piérka, obsmazy¢ na oliwie (nie przypali¢), obrany czosnek posiekac,
doda¢ do cebuli. Doda¢ pomidory lub przecier, przesmazy¢ zeby sie skarmelizowat.

Podla¢ chochla bulionu, przela¢ wszystko do garnka z bulionem i na wolnym ogniu podgotowa¢ ok.
7-10 minut, tak by cebula nie stracita swej jedrnosci, a smaki sie przegryzty.

W miedzy czasie przyprawiamy solg, pieprzem, paprykami, oregano, gdyby potrzeba dodajemy
troche cukru. | dla wiekszosci to bytby koniec dla tej zupy ale ja sypie jeszcze pare rzeczy do niej
dzieki czemu ma ona pewien niepowtarzalny smak.

Do zupy dodaje troche przyprawy meksykanskiej.

Na koniec jesli mam, wsypuje do zupy kukurydze.

Cérka uwielbia tg wersje. Na talerzu kazda porcje posypuje z6ttym serem i natka, a czasami daje
grzanki.






