Doradca

smaku
Géralska kwasnica
YVONNE
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

Lis¢ laurowy suszony Prymat 2 szt
srednia marchewka 1 szt
srednia pietruszka 1 szt
seler korzeniowy 5 dkg
woda 21
sol
ziemniaki
grzyby suszone 2 szt
zeberka wedzone 1/2 kg
Ziele angielskie cate Prymat 5 szt
kapusta kiszona 30 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zeberka dzielimy na 3 porcje. Wktadamy do garnka, zalewamy zimng wodg, dodajemy marchewke,
pietruszke, seler, li$¢ i ziele. Gotujemy na minimalnym ogniu do czasu, az mieso na zeberkach
zacznie odchodzi¢ od kosci. Wyjmujemy wszystko z wywaru, wktadamy do niego kapuste oraz
grzyby i gotujemy do miekko$ci. Doprawiamy solg i pieprzem. Zeberka wrzucamy do zupy i
podgrzewamy w niej (mozna wyja¢ kosci). Ziemniaki gotujemy osobno, uktadamy na talerzach,
zalewamy je zupg, do ktérej wktadamy po porcji zeberek.

Do kwasnicy mozna uzy¢ zeberek wedzonych lub $wiezych.

Jarzyn mozna uzy¢ do satatki lub pokroi¢ i wrzuci¢ do zupy.



