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piers zapiekana z pesto i pomidorkami
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tymianek
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SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Etapy przygotowania

W piersiach zrobitam kieszonki do kazdej wtozytam po plastrze mozzarelii i tyzce pesto.

obsypatam sola i pieprzem. Forme polatam oliwa z oliwek, ulozytam piersi, osmarowatam kazda
pesto, posypatam natka, tymiankiem skropitam sokiem z cytryny, obtozytam pomidorkami
kisciowymi oraz kilkoma suszonymi, cwiarkami cytryny i jeszcze raz polatam oliwa z oliwek. | do
piekarnika na 190 st. na 40 minut. Na 10 minut przed kohcem zmienitam na gorna grzatke zeby sie
przyrumienilo i wszystko przykrytam plasterkami mozzarelli ktora sie pieknie stopila. Obiad byt
gotowy rodzinka zdziwiona. Podatam z pieczonymi ziemniaki oraz satatka. Polecam.



