Doradca
smaku

kluski z kabaczka w sosie z sera feta

PCHELKA79

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
kabaczek 1 sztuka
maka 2 szklanki
maka ziemniaczna 1 tyzka
jajko 1 sztuka
pomidorkéw koktajlowych 200g
ser feta 1 opakowanie
szklanka wody 1/4 szklanki
Smietana 30% 1/2 szklanki
sol
pieprz
tymianek

Gatka muszkatotowa mielona Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

* kabaczka przekroi¢ wzdtuz na pét, wycia¢ gniazda nasienne, posypac solg, pieprzem i tymiankiem,
* piec w piekarniku rozgrzanym do 180 stopni celcjusza przez 1 godzine,

*» wyjgc z piekarnika, ostudzi¢, tyzka wybra¢ migzsz ze skéry, zmiksowad,

» doda¢ make pszenng i ziemniaczang, jajko, sél i pieprz, wyrobié ciasto ( jezeli klei sie do reki doda¢
jeszcze maki),

+ formowac w rekach mate kuleczki i wrzuca¢ na osolona, wrzacg wode, gotowac¢ do wyptyniecia,

» w garnku podgrza¢ wode , doda¢ pokrojony w kostke ser feta, podgrzewac do roztopienia sera,

» dodac Smietanke, sél, pieprz i gatke muszkatotowg, wymieszac,

* kluseczki podawa¢ z pomidorkami, polane sosem serowym



