
kaczka w jabłkach

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kaczka 1 szt

koncentrat pomidorowy 2 łyżki

Majeranek suszony Prymat 1 łyżka

Kucharek przyprawa uniwersalna 1 łyżeczka

sól do samku

cebula biała 1 szt

jabłko kwaśne 3 kilka szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kaczke pokroić poslic popieprzyć obsmażyć .Na maśle podsmażyc pokrojone ,jabłka,cebulkę
.Dodac koncentrat,majeranek ,kucharek i pieprz .
Do brytwanki włożyć kaczkę dodać podsmażoną cebulkę z jabłkiem .wstawić do piekarnika na ok
30 min .


