
Truskawkowe roladki

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pierś z kurczaka 2 szt

truskawki świeże 5 szt

sól do smaku

sos pieczeniowy 1 torebka

mąka tortowa 1 łyżka

margaryna zwykła do smażenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pierś z kurczaka rozbijamy na kotlety .Solimy ,pieprzymy nakładamy umyte truskawki .Zawijamy w
roladki.Obtaczamy w mące i smażymy .zalewamy rozrobionym sosem pieczeniowym .Dusimy z 10
min .


