Doradca

smaku
Placek wiejski
PATRYCJA40
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

kasza jaglana 1/2 kg

maka pszenna

cukier 20 dkg
jajko 3
mleko

drozdze 2 dkg
cukier waniliowy paczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kasze ugotowad na gesto na mleku, po czym utrze¢ na gtadkg mase, doda¢ drozdze rozpuszczone
w mleku i pozostawi¢ do wyrosniecia. Nastepnie dodac tyle maki, aby ciasto byto geste jak na
placek. Jajka utrze¢ z cukrem waniliowym, dodac do ciasta i catos¢ wyrobié, pozostawi¢ do
wyros$niecia. Nastepnie przetozy¢ na wysmarowang blaszke, gdy podrosnie posmarowac biatkiem,
piec.



