Doradca
smaku

KATARZYNA/KATE1980

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
miesa mielonego ¥ kg
cebule 2

natka pietruszki

sol i pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso wymieszac z posiekang cebulka i natka pietruszki. Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.
Formowad mate kuleczki obsmazy¢ je z obu stron na oleju nastepnie przetozy¢ do rondelka. Podlac
wodg i przygotowac dowolny sos lub z torebki. Dusi¢ ok. 20 minut.



