Doradca

smaku
Pianka truskawkowa
KALUSIAA1989
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

# 20 dag truskawek (Swiezych lub mrozonych)

# puszka niestodzonego skondensowanego mleka
# torebka galaretki truskawkowej

Biszkopty

listki melisy

serek homogenizowany 10 dag (waniliowy)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko dobrze schtodzi¢ w lodéwce. Swieze truskawki optuka¢, doktadnie osgczy¢, oderwad
szyputki. Kilka najtadniejszych owocéw odtozy¢ do dekoracji, pozostate zmiksowac lub przetrze¢
przez sitko. Truskawki mrozone lekko rozmrozi¢ i zmiksowac.

Rozpusci¢ galaretke zalewajac ja niepetnag szklanka wrzatku. Wstawi¢ naczynie do miski z zimng
wodg i mieszad, az galaretka ostygnie. Nastepnie powoli wla¢ mleko. Miksowa¢ przez okoto 5
minut, az powstanie puszysta masa. Do masy mozna dodac truskawkowy mus i jeszcze raz
miksowad. Cztery pucharki wytozy¢ biszkoptami, napetni¢ truskawkowg pianka. Deser wstawi¢ na
kilkanascie minut do lodéwki. Przed podaniem ozdobi¢ kleksami serka waniliowego, listkami melisy
oraz biszkoptami i truskawkami.



