Doradca
smaku

Pieczarki w sosie

SLONECZKO1

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

pieczarki 1/2 kg
cebula 1 sztuka
czosnek 3 zabki
masto 1 tyzka
woda 3/4 litra
S0S sojowy 4 tyzki
Przyprawa do zup i potraw Kucharek do smaku
sol do smaku
pieprz do smaku
papryka czerwona do smaku
przyprawa uniwersalna Kucharek do smaku
maka 1 tyzka
smietana 18% 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzybki umy¢ i pokroi¢ na listeczki. Na patelni rozgrza¢ masto i doda¢ pokrojone grzyby i cebule.
Smazy¢ ok 15 min. Dodac¢ sél, pieprz, vegete, papryke czerwong i chili( wszystko do smaku).
Nastepnie pieczarki zala¢ wodg i zagotowac. Po ok 5 min doda¢ maggi i sos sojowy. Wymieszac i
dusi¢ pod przykryciem do miekkosci. W miedzyczasie w 1/4 szklanki wody rozmaci¢ make. Kiedy
pieczarki sg juz gotowe wla¢ rozmacong make i ponownie zagotowadé. Na sam koniec dodac
Smietanke i wymieszac.



