
omlet na słodko z dżemem lub owocami

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jaja 3 szt

śmietana 3 łyżki

mąka 4 łyżki

cukier waniliowy 1 opakowanie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

przepis na 2 małe omlety. jaja, śmietanę, cukier i mąkę miksujemy. smażymy omlet na patelni na
wolnym ogniu. smarujemy dżemem lub podajemy z owocami. smaczne śniadanie lub deser.


