Doradca

smaku

Satatka z ryzem, porem, papryka i bazylig

MONIKA193
— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN
SKELADNIKI
pora 2 sztuki
zielona papryczka 2 straki
pomidorki mate 10 sztuk
bazylia 1 peczek
ocet winny 4 tyzki
oliwa 6 tyzek
sol, grubo mielony pieprz, cukier do smaku
ryz basmati 1 saszetka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
3-4

Ryz ugotowad, ostudzi¢. Pomidorki umy¢, pokroi¢ na potowy lub ¢wiartki. Pory umy¢, pokroi¢ w
krazki. Papryke optukaé, osuszy¢, usunagé¢ gniazda nasienne, pokroi¢ w paski. Bazylie optuka¢,
osuszy¢, oderwac listki od gatazek i pokroi¢ w paski, cze$¢ zostawi¢ do dekoracji. Ocet utrze¢ z

pieprzem, solg i szczypta cukru. Powoli, nie przerywajac mieszania, wlac oliwe. Wszystkie sktadniki

satatki przetozy¢ do miski, pola¢ przygotowanym sosem winegret, wymieszac.



