
Sałatka z kalarepką

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kalarepka 2 sztuki

rzodkiewka 1 pęczek

kiełki rzodkiewki 1 pojemniczek

ogórek 1 sztuka

majonez sałatkowy

Pieprz kolorowy ziarnisty Prymat do smaku

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórek umyć, osuszyć, pokroić w plasterki. Rzodkiewki umyć, osuszyć i zetrzeć na tarce z dużymi
oczkami. Kalarepki obrać i też zetrzeć na tarce. Na półmisku ułożyć plastry ogórka, na nie
kalarepkę i na wierzchu ułożyć startą rzodkiewkę, wymieszać z kiełkami. Całość oprószyć solą i
świeżo mielonym pieprzem. Podawać z majonezem.


