
Sałatka z bananow

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

banan 4 sztuki

pomarańcza 2 sztuki

płatki migdałowe 1 garść

ser żółty 10 dag

oliwa 4 łyżki

brandy 3 łyżki

Imbir mielony Prymat 1/2 łyżeczki

oliwki 7 sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Banany obieramy , kroimy w kostke , skrapiamy sokiem z cytryny i mieszamy dokladnie , zeby nie
sciemnialy . Pomarancze obieramy , usuwamy biala blonke i pestki , kroimy w kostke . Ser kroimy
w kostke .Oliwki kroimy w paseczki . Robimy sos: Oliwe miesamy z sokiem cytryny , brandy ,
imbirem , szczypta soli . wszystkie skladniki mieszamy , dodajemy sos i jeszcze raz mieszamy
,schladzamy w lodowce .


