Doradca

smaku
Chtodnik
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
Peczek botwiny z buraczkami
koperek
szczypiorek
czosnek
kwasnej Smietany 1/2 szklanki
sol i pieprz do smaku
jogurt naturalny 6 szklanek

jajko ugotowane na twardo 2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Buraczki i botwinke pokroi¢ na mniejsze kawateczki i 10 minut pogotowad. Nastepnie wymieszad je
z jogurtem i Smietana. Doda¢ pozostate skfadniki. Doprawi¢ do smaku.



