
Arbuzówka

PĄCZEK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

arbuz 1/2 (dużego) szt.

wiśniówka 1/2 litra

sok grejpfrutowy 1 litr

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Miąższ arbuza należy pokroić w \"sześciany\" i przemieszać. 1/4 miąższu należy wyciągnąć z owocu
i przełożyć do jakiegoś wolnego naczynia. Pozostawiony w arbuzie miąższ należy zalać wiśniówka i
sokiem grejpfrutowym. Tak przygotowany owoc najlepiej odstawić do lodówki na kilka godzin.
Polecam szczególnie na ciepłe letnie popołudnie/ wieczór.


