Doradca

smaku
Satatka z pieczarek
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

por 1 sztuka
groszek konserwowy 1 puszka
majonez 6 tyzek
S6l czosnkowa jodowana Prymat do smaku
pieprz do smaku
pieczarki 50 dag
natka pietruszki 1 siekana
jajko ugotowane na twardo 5 sztuk

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki myjemy , osuszamy i kroimy cieniutko. Pora pokroi¢ w drobng kostke, doda¢ odsgczony
groszek. Jajka posieka¢, pieczarki pokroi¢ w ¢wiartki. Cato$¢ wymiesza¢ z majonezem, jogurtem
naturalnym i posiekang natka pietruszki, a nastepnie doprawi¢ do smaku.Schtodzi¢ w lodéwce.



