Doradca

smaku
Nap0j z soku buraczanego
PATRYCJA40
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
sok buraczany 2 szklanki
mleko 2 szklanka

sok z cytryny
rzodkiewki

szczypior

$mietana pét szklanki

zabek czosnku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sok zmiksowac¢ z mlekiem i $mietang, przyprawic sola, sokiem z cytryny, zmiazdzonym czosnkiem i
pieprzem. Wsypac posiekany szczypiorek i plasterki rzodkiewek. Podawa¢ ze stonymi paluszkami.



