Doradca

smaku
Kotlety w pieczarkach
IRENA13
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sktadniki:

kg filetéw drobiowych

1/2 kg pieczarek

1/2 kg cebuli

3 opakowania sosu ciemnego w proszku
2-3 jaja

maka

przyprawa tzaziki

olej

Wykonanie:

Kotlety solimy i przyprawiamy przyprawa tzaziki, pieprzem, obtaczamy w mace , jajku i
smazymy.Pieczarki i cebule szklimy razem pokrojone na patelni. Brytfanne smarujemy ttuszczem i
uktadamy: warstwe kotletéw, cebuli, pieczarek,az wykorzystamy wszystkie skfadniki.Zalewamy
przygotowanym sosem pieczeniowym i pieczemy w piekarniku ok. 20-30 minut.



