Doradca

smaku
Karp wigilijny
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

karp 1 kg
marchew 2 sztuki
cebula 2 sztuki
cytryna 1 sztuka
rodzynki 10 dag
Gozdziki cate Prymat 2 sztuki
Lis¢ laurowy suszony Prymat 1 sztuka
sol do smaku
pierniczki 5 zwykte

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Karpia czyscimy, ptuczemy dokfadnie i kroimy na mate kawaftki.

Zagotowac 1 litr wody z potowa soku z potowy cytryny, solg i cebulg pokrojong w plasterki, liSciem
laurowym, gozdzikami i rodzynkami.

Do tej zalewy wktadamy kawatki karpia i gotujemy na matym ogniu okoto 20 minut.

Mielimy pierniki i dodajemy do ugotowanego karpia, mieszamy gotujac jeszcze 5 minut.

Kawatki karpia uktadamy na pétmisku, polewamy sosem z gotowania i schtadzamy.
Podajemy na zimno.



