
sałatka z twarogu z papryką

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

twaróg 250 g

papryka 1-2 szt

cebula 1 szt

jabłko 1 szt

majonez 4-5 łyżek

musztarda 1 łyżka

natka piertuszki,sól,cukier wg uznania

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

paprykę umyć,pokroić w paseczki, jabłko obrać i razem z cebulą drobno posiekać.wymieszać
razem,posolić do smaku.połączyć z rozkruszonym serem i drobno posiekaną natką.zalać
majonezem i doprawić do smaku.


