
surówka z kiszonej kapusty

GOŚKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchew 1 sztuka

cebula 1 sztuka

pieprz

sól

kminek Prymat

oliwa

kapusta kiszona 0,5 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę odciskamy z wody i szatkujemy. Marchew ścieramy na tarku na grubych oczkach i
dodajemy do kapusty. Do tego cebula pokrojona w kostkę, pieprz, sól i kminek. Całość polewamy
odrobiną oliwy z oliwek i mieszamy.


