Doradca

smaku
Niezawodny piernik
PACPAW
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI

maka 50 dag
midd prawdziwy 50 dag
cukier 25 dag
masto 20 dag
jajko 4
Soda oczyszczona Prymat 2 tyzeczki
Przyprawa do piernika ciast i deseréw Prymat 1 tyzka
skdrka z pomaranczy lub limonki 1 tyzka
orzechy wloskie 3 garscie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make przesia¢ z sodg i przyprawa do piernika-wymieszac. Biatka oddzieli¢ od zéttek i biatka ubi¢ na
sztywng piane. Miéd podgrzac¢ z cukrem na duzym ogniu az zbrgzowieje, do tego dodad niepetna
szklanke wrzacej wody. Nastepnie wiozy¢ przyprawe i pokrojone w kawatki masto-wymieszac
wszystko razem na jednolita mase. Wystudzi¢, a do ostudzonej masy dodac zéttka i rozdrobnione
orzechy, ktére wczesniej sparzamy wrzatkiem. Dodajemy tyzke kandyzowanej skérki pomaranczy.
Wszystko mieszamy mikserem. Nastepnie porcjami dodawa¢ ubite biatko i delikatnie mieszad
rézga. Piec ok. 1 godz. W temp. 180° C. Po wystygnieciu ciasto wyjg¢ z foremek, zawing¢ w folie do
zywnosci i wstawi¢ do zimnego miejsca (ja wystawiam na balkon) na 6 dni.



