
Zupa jarzynowa krem

SLONECZKO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

seler 1 sztuka

marchewka 2 sztuki

czosnek 3 ząbki

kalafior 1/2 sztuki

ziemniaki 2 sztuki

pietruszka 1 sztuka

masło 3 łyżki

bulion 1 litr

przyprawa uniwersalna Kucharek do smaku

Przyprawa do zup i potraw Kucharek do smaku

sól do smaku

pieprz do smaku

śmietana wg uznania

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie warzywa poszatkować i usmażyć na maśle. Doprawić do smaku wegetą i wlać bulion.
Wszystko razem gotować aż do miękkości. Kiedy zupa będzie gotowa doprawić do smaku maggi,
solą i pieprze. Wszystko zmiksować. Podając można ozdobić odrobiną śmietany.


