
Udka z kurczaka faszerowane pieczarkami

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

udka z kurczaka 6-8 sztuk

pieczarki 30 dag

masło 1-2 łyżki

sól do smaku

oliwa 3-4 łyżki

cebula 1/2-1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Udka z kurczaka dokładnie umyć, osuszyć i wytrybować. Pieczarki zetrzeć na jarzynówce. Cebulę
obrać i drobniutko posiekać. Pieczarki wraz z cebulą poddusić na masełku, doprawić do smaku.
Udka nafaszerować pieczarkami, ułożyć w naczyniu żaroodpornym, oprószyć solą, pieprzem i
przyprawą do kurczaka, skropić oliwą, ewentualnie podlać odrobiną wody. Mięso piec przez około
60 minut w piekarniku nagrzanym do 200 stopni, następnie zmniejszyć temperaturę do 180 stopni
i piec jeszcze 20-30 minut.


