Doradca
smaku

Surdwka z marchwii ll

ARLETA / KAJA13

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKtADNIKI
marchew 40 dkg
rzodkiewki 1 peczek
Smietana 1/2 szklanki

ZOLTKA UGOTOWANE NA TWARDO 2 sztuki
koperek 1 tyzka
sol, cukier, pieprz

sok z cytryny

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Marchew obrac i optukaé zetrzeé na tarce o drobnych oczkach. Rzodkiew umy¢ i zetrzeé na tarce o
duzych oczkach. Wymiesza¢ z marchewka Smietang koperkiem doprawi¢ sola cukrem pieprzem i
sokiem z cytryny. Roztozy¢ do salaterek i posypaé przetartymi przez sitko zéttkami



