Doradca
smaku

Paluszki babci Jasi

MONIKA202

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
ziemniaki ugotowane 2 kg
maka pszenna 2 szklanki
maka ziemniaczana 1 tyzka
jajko 1 szt
sol do smaku 1 tyzka
cebula podsmazona 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto:

Ugotowac ziemniaki w lekko posolonej wodzie .Po ugotowaniu odcedzic wode i podusic ziemniaki.
postawic na ok.15 min do ostygniecia. Nastepnie dodajemy jajko, make przenng , make
ziemniaczang oraz przyprawiamy sola. wszystko doktadnie mieszamy az ciasto zrobi sie jednolite.
Po wymieszaniu bierzemy kopiatg tyzka lub nabieramy w garsc troche ciasta i rolujemy delikatnie
rozciagajac, \"przyplaszczamy\" delikatnie palcami i rozcinamy na krztatt \"rombu\". Do gotujacej
osolonej wody wrzucamy paluszki i chwile gotujemy na $rednim ogniu ciggle mieszajac.

Na koniec cebulke pokroic w paski lub kostke, przysmazyc na masle i dodac do gotowych
paluszkéw. SMACZNEGO!



