
Pieczone udka z kurczaka

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

udka z kurczaka 4 sztuki

oliwa

cebula 2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Udka wymyć, osuszyć, nasmarować oliwą. Posypać przyprawą do kurczaka i czosnkiem
granulowanym. Obrać cebulę, pokroić w plasterki i wyłożyć nią spód naczynia żaroodpornego. Na
cebuli układamy udka. Włożyć do piekarnika rozgrzanego do 200 stopni. Piec 1,5 godziny.


