Doradca

smaku
Jabtuszkowe krazki
MISIABE
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
jabtka 5 sztuk
maka 1.5 szklanki
woda 1 szklanka
proszek do pieczenia 2 tyzeczki
jajko 2 sztuki
wiorki kokosowe 5 tyzek
cukier 2 tyzki

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtka obra¢, pokroi¢ w krazki, grubosci okoto 1 cm, usung¢ srodki z pestkami. Oprészy¢ cukrem.
Ubi¢ piane z biatek. Zéttka ubi¢ z woda, wiérkami kokosowymi, maka i proszkiem do pieczenia.
Doda¢ piane i delikatnie wymiesza¢. Jabtka maczac w ciedcie i smazy¢ na goragcym ttuszczu do
zrumienienia. Odsgczy¢ na papierowym reczniku z nadmiaru ttuszczu. Najlepiej smakuja na ciepto.
Smacznego!!!



