Doradca

smaku
Nalesniki z ostrym serem
JAHEIRA1l
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
jajko 3 szt
maka 25 dkg
sol do smaku
pieprz do smaku
Gatka muszkatotowa mielona Prymat do smaku
mleko 0,51
olej do smazenia
$mietana 1/2 poj
Butka tarta klasyczna Prymat do obtaczania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przygotowac ciasto z maki i jajek ,dodac sél ,pieprz i szczypte gatki muszkatotowej,nastepnie
stopniowo dodawad mleko i Smietane ciggle mieszajgc.Smazy¢ z przygotowanego ciasta mate
nalesniki ,jako nadzienie stosowac starty ser .Zwija¢ nalesniki w rulony ,kazdy obtoczy¢ w tartej
butce ,utozy¢ w naczyniu i zapieka¢ okoto 10 min.



