
sałatka z rukoli i łososia

PCHELKA79

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rukola 50 g

pomidory suszone w zalewie 8 sztuk

cebulki konserwowe złociste 40 g

oliwa 1 łyżka

ocet winny 1 łyżeczka

sól

pieprz

łosoś 1 puszka filetów w kremie koperkow

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

rukolę umyć dokładnie wysuszyć, rozłożyć na talerzach,
łososia rozłożyć na rukoli, polać sosem z puszki,
pomidory pokroić na ćwiartki, dodać do sałatki,
cebulki rozłożyć w całości,
sałatkę polać oliwą, octem, posypać solą i pieprzem


