
pasta z zielonych pomidorów

JOLANTA_P-S

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zielone pomidory 3 szt.

cebula 2 szt

seler 1/2 szt.

pietruszka 1 szt.

olej 3 łyżki

musztarda 1/2 łyżki

sól, pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie Warzywa umyć, oczyścić, zmielić w maszynce lub bardzo drobno posiekać. Rozgrzać 3
łyżki oleju, dodać wszystkie mielone warzywa, dusic od czasu do czasu podlać wodą. Gdy pasta
będzie miękka, przyprawić musztardą, sola i pieprzem. Gdy jest taka potrzeba odparować.
Doskonała do chleba.


