SKEADNIKI

kapusta kiszona

marchewka

resztki wedlin

Pieprz czarny ziarnisty Prymat
pietruszka

przecier pomidorowy

sliwki suszone

Lis¢ laurowy suszony Prymat

grzyby suszone

Doradca
smaku

CUKIERECZEK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

Przyprawa do gulaszu i dan kuchni wegierskiej Prymat

cebula

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
PORC]I
5+

©

2 kg
2 szt
1 kg
3 szt
1 szt
1 szt
4 szt
2 szt
1 mate
1 szt

2 szt

Kapuste kiszong ptuczemy pod biezgca woda i odciskamy. Odcisnieta kapuste gdy trzeba
rozdrabniamy i przektadamy do duzego garnka. Marchewke,pietruszke zetrze¢ na tarce dodajemy
do kapusty.Zalewamy wrzatkiem do wysokosci kapusty, dodajemy liscie laurowe , ziele angielskie i
wstawiamy na maty ogien. Gotujemy do miekkosci, od czasu do czasu mieszajac.

Suszone grzyby moczymy w wodzie, do miekkosci. Nastepnie odcedzamy z wody.

Wedliny drobno kroimy i wrzucamy na rozgrzany smalec, podsmazamy.

Cebule siekamy i podsmazamy na smalcu.
Z ugotowanej kapusty usuwamy nadmiar wody, dodajemy grzyby,wedliny,cebule. Dodajemy
przyprawy,sliwki suszone i gotujemy 30-40 minut.Na koniec dodajemy przecier pomidorowy.



