
omlet z ziołami

ARLETA / KAJA13

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jajko 6-8 sztuk

śmietana 2 łyżki

masło 2,5 dkg

Szczypiorek \"siedmiolatka\" 0,5 pęczka

pietruszka zielona 0,5 pęczka

bazylia 2 listki posiekane

tymianek 0,5 (posiekany)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

zioła opłukać i drobno posiekać. jajka rozmącić w misce przyprawić solą i pieprzem dodać
posiekane zioła i śmietanę. Na dużej patelni roztopić kawałek masła. Wlać jedna porcje masy
jajeczno ziołowej i podgrzewać aż się zetnie. to samo zrobić z pozostałymi porcjami masy jajecznej.
omlety podawać na gorąco


