Doradca

smaku
kotlety z jajek
SYLWIA80
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
sol do smaku
Butka tarta klasyczna Prymat 1 opakowanie
jajko ugotowane na twardo 10 szt.
jajko 1 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

jajka kroimy drobno, dodajemy cate jajko surowe, pieprz i sél do smaku oraz odrobine butki tartej.
Mieszamy wszystko, formujemy mat kotlety na ksztatt mielonych i obtaczamy w bulce tartej.
Smazymy na ztoto-brazowy kolor. Danie bardzo tanie i tatwe, wySsmienite z sosami zaréwno na
ciepto, jak i na zimno.



