
Sałatka z brokułem

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rzodkiewka 6 sztuk

ogórek kiszony 2 sztuki

szczypiorek posiekany 1 pęczek

liście sekera siekane 1 łyżka

brokuł 25 dag

majonez 4 łyżki

mięso pieczone 20 dag

sól do smaku

pieprz do smaku

jajko ugotowane na twardo 2 sztuki

ryż 1 (ugotowany)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rzodkiewkę kroimy w pół plasterki,ogórki,jajka oraz mięso kroimy w kostkę.Wszystkie składniki
mieszamy z majonezem,doprawiamy do smaku.


