Doradca

Zupa brokutowa z miesem

SKEADNIKI

ziemniaki

mieso z koscia

brokut

nattka siekana pietruszki
szczypiorek usiekany
woda

sol

pieprz do smaku

warzywa

smaku
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Ziemniaki obieramy,kroimy w kostke.Mieso umyte zalewamy woda 1,2 litra.Gdy mieso bedzie
miekkie wyciggamy i obieramy od kosci.Do rosotu dodajemy pokrojone ziemniaki w
kostke,warzywa pokrojone w stupki i gotujemy.Przed kohcem gotowania dodajemy rézyczki
brokutu.Dodajemy mieso pokrojone,doprawiamy do smaku.



