Watrébka z ryzem

SKEADNIKI

ryz ugotowany
watrébka drobiowa
oliwa

s6l do smaku
pieprz

warzywa mrozone

Doradca
smaku

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

2 szklanki
40 dag

4 tyzki

do smaku

40 (na patelnie)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Watrébke obsmazamy na oliwie,dodajemy warzywa i smazymy,gdy watrébka i warzywa beda
miekkie dodajemy ryz doprawiamy do smaku solg i pieprzem.



