Doradca

smaku
Szasztyki z karkéwki na grill
SYLWIA80
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKEADNIKI
boczek wedzony 0,5 kg
Papryka stodka mielona Prymat 1 opakowanie
cebula 2 szt.
karkéwka 0,5 bez kosci

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

karkéwke kroimy na plastry grubosci 1 cm i rozbijamy, nastepnie kroimy na kwadraty ok 2x2 cm,
tak samo kroimy boczek, nastepnie karkéwke posypujemy przyprawa do potraw KUCHAREK (dos$¢
mocno) oraz papryka stodkg mielong Prymat (1/2 opkowania), natomiast boczek posypujemy tylko
papryka. Odstawiamy do lodéwki na conajmniej 2 godziny, najlepiej na catg noc. Cebule kroimy na
grube plastry lub ¢wiartki i nadziewamy na patyczki na przemian karkéwke, boczek i cebule. Tak
przygotowane szasztyki obsmazamy na patelni z kazdej strony i jeszcze ciepte zawijamy w folie
aluminiowa. Ktadziemy na grillu i grillujemy po ok. 10 minut z kazdej strony. Mozna nadziewa¢ na
szasztyki takze grzyby (np. kurki lub pieczarki). Danie jest pracochtonne, ale warte tej pracy. Z pét
kg karkéwki bedzie ok 9-10 szsztykdw.



