
Sałatka z kapusty pekińskiej

KLAUDIA879

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kapusta pekińska 1 szt

jogort naturalny 2-3 szt

czosnek 2-4 ząbki

sól, pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę pokroić, czosnek przecisnąć przez praskę lub zetrzeć na tarce o drobnych oczkach, dodać
jogurty, wymieszać i doprawić.


