
Sałatka owocowa

MADZIALENA19

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pomarańcza 1 sztuka

kiwi 1 sztuka

banan 1 sztuka

gruszka 1 sztuka

mandarynka 1 sztuka

miód 2 łyżki

białe wino 2 łyżki

likier cytrynowy 1 kieliszek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomarańczę bardzo dokładnie szorujemy i sparzyć wrzątkiem. Przeciąć na połowę , wyjąć miąższ.
U góry ponacinać skórkę. Owoce obieramy , kroimy w kostkę. Miód mieszamy z winem.Sosem
polewamy owoce , mieszamy , schłodzić. Sałatkę nakładamy do pomarańczy .Układamy na
talerzyku , dekorujemy.Podajemy z kieliszkiem likieru cytrynowego.


