Doradca

smaku
Sos grzybowy
KLAUDIA879
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

cebula 1 szt
nac pietruszki
kwasna $Smietana 3 tyzki

grzyby swieze 1 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzybki oczysci¢,umy¢, pokroi¢ na plasterki lub ¢wiartki(wg upodobania).Obgotowac w osolone;j
wodzie przez ok. 15 min.Odcedzi¢. W rondelku rozgrza¢ ttuszcz,wrzuci¢ obgotowane grzybki i dusic¢
przez ok 20 min. Cebulke obra¢,pokroi¢ w kostke, obsmazy¢ na ztotawy kolor,doda¢ do duszacych
sie grzybkéw. Po ok 30 min. duszenia sie grzybkéw dodac rozrobiong $Smietano z cieptym sosem(po
to aby $mietana sie nie zwazyta). Doprawi¢. Nalezy pamieta¢, ze w czasie duszenia sie grzybkéw
mozna podlewac je wodg lub bulionem.Po odstawieniu z ognia doda¢ posiekang natke. Podawacd z
ziemniakami lub makaronem (np. kolanka,$widerki)jako danie gtéwne



