Doradca

smaku
Pieczarkowa z dyniom
IWA643
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
pieczarki 20 dag
marchewka 1 szt
pietruszka 1 szt
pestki dyni 3049
masto 1 tyzka
$mietanka 12-procentowa 1/2 pudetka
por (biate czesci) 2 szt
przyprawa uniwersalna Kucharek 1 tyzka
rosotek kostka 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do garnka z wodg dajemy pokrojone warzywa oprécz pora .Dajemy wegete i kostke rosotowa
.Gotujemy .Miksujemy .Na masle podsmazamy drobno pokrojony w kéteczka por .Dodajemy do
zupy .Na suchej patelni prazymy pestki dyni dodajemy do zuppy zaciggamy Smietanke
.Doprawiamy pieprzem .



